SILABUS 

1. Identitas Matakuliah


Nama mata kuliah
:
Kecabangan Olahraga Bola Volli
Nomer kode
:  IO269 

Jumlah SKS
:  2

Semester
:  3

Kelompok mata kuliah
:  MKK Prodi
Jurusan/Program Studi
:  Ilmu Keolahragaan

Status mata kuliah
:  Wajib

Pra syarat
:  tidak ada

Nama dosen/asisten
:  Drs. Supardi UA, M.Pd.



Drs. Aming Supriatn, M.Pd. 


Ahmad Hamidi, S.Pd., M.Pd.
2. Tujuan : 

Selesai mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa mampu memahami dan menerapkan 7 bidang kajian ilmu) kedalam cabang olahraga bolavoli
3. Deskripsi Isi:

Matakuliah ini membahas tentang 7 bidang kajian ilmu keolahragaan sport medicine, biomekanik, psikologi, pedagogy, sociology, sport history,  sport philosophy dan penerapan ke dalam cabang olahraga bolavoli
4. Pendekatan Pembelajaran:

Metode 
: Ekspositori dan inkuiri Dalam bentuk, ceramah, tanya-jawab, diskusi dan pemecahan masalah

Tugas
: 
Membuat makalah, laporan buku,  dan penyajian makalah

Media
: 
LCD, OHP, hand-out/modul, Alat – alat permainan

5. Evaluasi:

· Kehadiran

· Penyajian dan diskusi
· Makalah
· UTS
· UAS
6. Rincian materi perkuliahan tiap pertemuan :
Pertemuan 1
:
Ruang lingkup perkuliahan, mengkaji tentang hakekat cabag olahraga permainan
Pertemuan 2
:
Kajian Ilmu kedokteran Olahraga (sport medicine) hubungan dengan cabang olahraga bolavoli
Pertemuan 2
:
Kajian  biomekanik Olahraga (sport biomechanics) hubungan dengan cabang olahraga bolavoli
Pertemuan 3
:
Kajian Psikologi Olahraga (sport psychology) hubungan dengan cabang olahraga bolavoli
Pertemuan 4
:
Kajian Pedagogi Olahraga (sport pedagogy) hubungan dengan cabang olahraga bolavoli
Pertemuan 5
:
Kajian Sosiologi Olahraga (sociology sport) hubungan dengan cabang olahraga bolavoli
Pertemuan 6
:
Kajian Sejarah Olahraga (sport history) hubungan dengan cabang olahraga bolavoli
Pertemuan 7
:
Kajian Filsafat Olahraga (sport philosophy) hubungan dengan cabang olahraga bolavoli
Pertemuan 8
:
Praktek 

Pertemuan 9
:
bidang kajian ilmu keolahragaan ke dalam cabang olahraga bolavoli
Pertemuan 10
:
Ujian Tengah Semester
Pertemuan 11
:
Praktek kajian ilmu keolahragaan ke dalam cabang olahraga bolavoli
Pertemuan 12
:
Praktek kajian ilmu keolahragaan ke dalam cabang olahraga bolavoli
Pertemuan 13
: 
Praktek kajian ilmu keolahragaan ke dalam cabang olahraga bolavoli
Pertemuan 14
:
Praktek kajian ilmu keolahragaan ke dalam cabang olahraga bolavoli
Pertemuan 15
:
Peraturan permainan dan perwasitan dikaji dari 7 bidang kajian
Pertemuan 16
:
Ujian Akhir Semester 


7. Daftar Buku :

Utama :
Herbert Haag, Theoretical Foundation of Sport Science as a Scientific Discipline (Contribution to a Philosophy metatheory of  Sport Science) Tahun 1994  by Verlag

Karl Hofman, Schorndort, federal Republic of GermanyVolley Ball A Handbook for Coaches and Players. Papageorgiou/Spitzley 2002.
Referensi :
DR. Amung Ma’mun M.Pd, Drs. Toto Subroto, M.Pd., 2001 Pendekatan Keterampilan taktis Bola Voli. Konsep dan  Metode, Sukintaka (teori bermain) 1992. 

