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2. Tujuan

Selesai mengikuti perkuliahan ini mahasiswa diharapkan mampu menjelaskan
teori-teori dasar psikologi secara umum yang menjadi prasyarat sebelum
mengikuti kajian psikologi perbidang kajian khusus. Mahasiswa mampu
menjelaskan konsep-konsep psikologi sebagai ilmu, pendekatan-pendekatan
dalam ilmu psikologi, mekanisme psikologis dalam perilaku, perkembangan
individu, sensasi dan persepsi, proses belajar, motivasi dan emosi, inteligensi
dan tes psikologis, kepribadian dan penyesuaian.

3. Deskripsi isi
Dalam perkuliahan ini dibahas konsep-konsep dasar mengenai: psikologi
sebagai ilmu, pendekatan-pendekatan dalam ilmu psikologi, mekanisme
psikologis dalam perilaku, perkembangan individu, sensasi dan persepsi, proses
belajar, motivasi dan emosi, inteligensi dan tes psikologi, kepribadian dan
penyesuaian. Perkuliahan ini juga mengkaji isu-isu dan wacana mutakhir
mengenai psikologi yang sedang berkembang di masyarakat.



4. Pendekatan pembelajaran

Pembelajaran menggunakan pendekatan ekspositori dan inkuiri.
- Metode : ceramah, tanya-jawab, diskusi, pemecahan masalah

- Tugas

: laporan bab & analisis perilaku

- Media : OHP, LCD power point, film.

5. Evaluasi

Meliputi antara lain :

- Laporan bab/pengayaan bahan pertopik
- Penyajian makalah dan diskusi

- Keaktifan tanya jawab

- Pembuatan jurnal review

- Laporan analisis perilaku

- Laporan analisis film

- UTS
- UAS

Pertemuan 1
Pertemuan 2
Pertemuan 3
Pertemuan 4
Pertemuan 5
Pertemuan 6
Pertemuan 7
Pertemuan 8
Pertemuan 9

6. Rincian materi perkuliahan tiap pertemuan

: Orientasi perkuliahan

: Sejarah dan pendekatan-pendekatan dalam ilmu psikologi
: Pendekatan-pendekatan dalam ilmu psikologi (lanjutan)

: Perkembangan psikologis dalam perilaku individu

: Sensasi dan proses sensorik

: Persepsi

: Proses belajar

s UTS

: Balajar dan ingatan

Pertemuan 10 :
Pertemuan 11 :
Pertemuan 12 :
Pertemuan 13 :
Pertemuan 14 :
Pertemuan 15 :
Pertemuan 16 :

Motivasi dan emosi

Perkembangan teori-teori inteligensi

Inteligensi, kecerdasan-kecerdasan lain, dan tes psikologi
Kepribadian

Penyesuaian diri

Review seluruh materi

UAS
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