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2. Tujuan

Setelah mengikuti perkuliahan ini mahasiswa diharapkan mampu memahami
perspektif fenomenologi mengenai kepribadian, yang mengupas secara
komprehensif teori humanistik-eksistensial, konstruk pribadi, dunia pribadi,
keunikan pribadi, traits faktor, pendekatan tipe, teori penguatan, teori
stimulus respons, pendekatan belajar sosial, serta memahami pendekatan
transpersonal mengenai kepribadian.

3. Deskripsi isi

Dalam perkuliahan ini dibahas perspektif fenomenologi mengenai kepri-
badian dari Rogers, humanistik-eksistensial dari Maslow, konstruk pribadi
dari Kelly, dunia pribadi dari Kurt Lewin, keunikan pribadi dari Allport,
traits faktor dari Cattell, pendekatan tipe dari Eysenck, teori penguatan dari
Skinner, teori stimulus respons dari Miller dan Dollar, pendekatan belajar
sosial dari Bandura, Julian Rotter, Martin Seligman, Walter Mischel, serta
memahami pendekatan transpersonal mengenai kepribadian.

4. Pendekatan pembelajaran

Ekspositori dan inkuiri

- Metode : ceramah, tanya jawab, diskusi dan pemecahan masalah
- Tugas : makalah, penyajian dan diskusi

- Media : OHP, LCD/power point
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5. Evaluasi

Keberhasilan mahasiswa dalam perkuliahan ditentukan oleh prestasi yang

bersangkutan dalam:

- Kehadiran
- Makalah

- Penyajian dan diskusi

-UTS
- UAS

Pertemuan 1
Pertemuan 2

Pertemuan 3

Pertemuan 4

Pertemuan 5

Pertemuan 6
Pertemuan 7
Pertemuan 8
Pertemuan 9
Pertemuan 10

Pertemuan 11
Pertemuan 12

Pertemuan 13

Pertemuan 14

Pertemuan 15
Pertemuan 16

7. Daftar buku

Buku utama

Hall, Calvin S., Lindzey, Gardner., Loehlin, John C., Manosevitz, Martin.
Introduction to Theories of Personality. New York: John Wiley

(1985).
& Sons.

Referensi

6. Rincian materi perkuliahan tiap pertemuan

Orientasi perkuliahan.

Pemahaman dasar mazhab kepribadian humanistik-
eksistensial, behavioral dan social learning

Pemahaman dasar mazhab kepribadian humanistik-
eksistensial, behavioral dan social learning (lanjutan)

Pendekatan fenomenologi mengenai kepribadian dari
Rogers.

Pendekatan humanistik-eksistensial mengenai
kepribadian dari Maslow.

Pendekatan konstruk pribadi dari Kelly.
Pendekatan dunia pribadi dari Kurt Lewin.
Pendekatan keunikan pribadi dari Allport.
UTS

Pendekatan trait dan faktor mengenai kepribadian dari
Cattell.

Pendekatan tipe mengenai kepribadian dari Eysenck.

Pendekatan penguatan mengenai kepribadian dari B.F.
Skinner.

Pendekatan stimulus-respons mengenai kepribadian
dari Miller dan Dollar.

Pendekatan belajar sosial mengenai kepribadian dari
Bandura .

Review perkuliahan
UAS
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