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A. Deskripsi Mata Kuliah

1. Mata kuliah ini merupakan salah satu komponen primer MKBS yang
diarahkan untuk membentuk dan mengembangkan keterampilan
profesional dasar dalam bimbingan dan konseling kelompok.

2. Melalui praktek mata kuliah ini, para mahasiswa diharapkan sekurang-
kurangnya dapat memberikan bantuan yang dibutuhkan oleh individu
dalam situasi kelompok dengan mengembangkan rancangan dan
mempraktekkan:

a. Prosedur dasar Bimbingan dan Konseling kelompok;
b. Satu bentuk teknik pemberian informasi;

c. Satu bentuk teknik Diskusi kelompok (kelas);

d. Satu bentuk teknik Sosiodrama/Psikodrama;

e. Satu bentuk teknik Psikodrama;

f. Satu bentuk teknik Pelatihan kelompok kecil;

g. Dua bentuk teknik Permainan dinamika kelompok.

3. Kegiatan praktek Mata Kuliah ini ditempuh dengan prosedur sebagai berikut:
a. Mahasiswa dilatih di kelas untuk dapat mengembangkan Satuan Kegiatan

Bimbingan dan Konseling Kelompok (SKBK)
b. Para mahasiswa mengembangkan SKKB
¢. Simulasi untuk mengimplementasikan SKBK di kelas/laboratorium
d. Penilaian kelaikan SKBK oleh tim dosen dan observer, dan jika dinilai
laik, maka selanjutnya mahasiswa melakukan;
1) Observasi lapangan (sekolah atau lokasi-lokasi lain) yang akan
dijadikan tempat praktek mahasiswa;
2) Pelaksanaan praktek di lapangan.

4. Penyusunan laporan dan bukti-bukti praktek di lapangan sesuai dengan

ketentuan dan kriteria yang telah ditetapkan oleh tim dosen
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5.

Penilaian keberhasilan praktek merupakan akumulasi dari penilaian
komponen:

SKKB;

Simulasi di kelas/laboratorium;

Penilaian oleh pamong (untuk praktek di sekolah);
Kelengkapan laporan dan bukti praktek di lapangan;

Ujian lisan atau tulisan.

Coo oo

B. Pengalaman Belajar:

Selama Mengikuti perkuliahan ini mahasiswa diwajibkan mengikuti kegiatan:

1.
2.
3.

Ceramah, tanya jawab, dan diskusi di kelas
Menyajikan makalah berkenaan dengan topik tertentu
Observasi dan studi dokumentasi ke/di lapangan dan simulasi.

C. Evaluasi Hasil Belajar:
Keberhasilan mahasiswa dalam perkuliahan ini ditentukan oleh prestasi yang
bersangkutan dalam:

Vhwhe

partisipasi dalam kegiatan kelas (20%)
pembuatan dan penyajian makalah (10%)
laporan hasil observasi/praktek (30%)
Ujian Tengah Semester (15%)
Ujian Akhir Semester (25%)

D. Uraian Pokok Bahasan Setiap Pertemuan

P Pokok dan Ruang Lingkup Bahasan
Orientasi Perkuliahan: penjelasan tentang posisi dan urgensi MK,
prasyarat, tagihan, komponen materi, sumber primer dan sekunder, dan
sistem penilaian.
II | Pengembangan Satuan Kegiatan Bimbingan dan Konseling Kelompok
(SKBK).
III | Pengembangan Satuan Kegiatan Bimbingan dan Konseling Kelompok
(SKBK).
IV | Simulasi mengimplementasikan SKBK di kelas/laboratorium dan
pemberian balikan.
V | Simulasi mengimplementasikan SKBK di kelas/laboratorium dan
pemberian balikan.
VI | Simulasi mengimplementasikan SKBK di kelas/laboratorium dan
pemberian balikan.
VII | Observasi lapangan (sekolah atau lokasi-lokasi lain) yang akan dijadikan
tempat praktek mahasiswa.
VIII | Pelaksanaan praktek di lapangan.
IX Pelaksanaan praktek di lapangan.
X Pelaksanaan praktek di lapangan.
XI Pelaksanaan praktek di lapangan.
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XII | Pelaksanaan praktek di lapangan.

XIII | Pelaksanaan praktek di lapangan.

XIV | Pelaksanaan praktek di lapangan.

XV | Pelaksanaan praktek di lapangan.

XVI | Penyusunan laporan dan bukti-bukti praktek di lapangan.

XVII | Penilaian keberhasilan praktek melalui laporan tertulis oleh tim dosen.

XVIII | UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS).
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