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A. Deskripsi Mata Kuliah 
 

 Mata kuliah ini membahas tentang konsep dasar  bimbingan dan 

konseling perkembangan, dinamika dan asesmen perkembangan individu,  

komponen dan struktur bimbingan dan konseling perkembangan, dan 

telaah program bimbingan dan konseling perkembangan.     
 
B. Identitas Mata Kuliah 
 

Kode Mata Kuliah PB310 
Nama Mata Kuliah BK Perkembangan 

Bobot / SKS 2 SKS 
Program Studi Bimbingan dan Konseling/S1 
Kelompok Mata Kuliah MKBS 
Prasyarat Dasar-Dasar BK 
Waktu Perkuliahan 2 (Genap) 
Dosen Prof. Dr. Sunaryo Kartadinata, M.Pd.    

Dr. Ilfiandra                                                       

Dr. Ipah Saripah, M.Pd 
 
C. Kompetensi/Sub Kompetensi 

      

 Menguasai landasan teoretik 

bimbingan dan konseling  
 Menguasai kerangka teoretik dan 

praksis bimbingan dan konseling 
 
D. Indikator 
 

Nomor Indikator 

   Mengaplikasikan hakikat pelayanan bimbingan dan konseling 

  Mengaplikasikan arah profesi bimbingan dan konseling 

  Mengaplikasikan dasar-dasar pelayanan bimbingan dan 

konseling 
 
E. Pengalaman Belajar 
 

Metode Ceramah, tanya-jawab, diskusi 

Tugas rangkuman 
Media OHP/LCD 

 

 



F. Penilaian 
 

Nomor Aspek Penilaian Bobot/Persentase 
1. Partisipasi 10% 
2. Presensi  - 

3. Presentasi reflection paper 10% 
4. Ujian tengah semester 30% 
5. Ujian akhir semester 50% 

 
  
G. Topik Perkuliahan 
 

Pertemuan 1 Orientasi umum (penjelasan silabus, pendekatan 

perkuliahan dan sistem evaluasi) 
Pertemuan 2 Konsep dasar bimbingan dan konseling perkembangan 
Pertemuan 3 Konsep dasar bimbingan dan konseling perkembangan 

(lanjutan) 
Pertemuan 4 Perkembangan individu (teori, fase, dan tugas 

perkembangan) 
Pertemuan 5 Assesmen perkembangan individu(hasil riset assesmen 

perkembangan individu/ATP/ITP) 
Pertemuan 6 Mengenal perkembangan anak usia dini dan sekolah 

dasar 
Pertemuan 7 Mengenal perkembangan remaja (SMP dan SMA) 
Pertemuan 8 Struktur program BK Perkembangan: layanan dasar 
Pertemuan 9 Struktur program BK Perkembangan: layanan responsif 

Pertemuan 10 Ujian tengah semester 
Pertemuan 11 Struktur program BK Perkembangan: layanan 

perencanaan  individual 
Pertemuan 12 Struktur program BK Perkembangan: dukungan sistem 
Pertemuan 13 Telaah program bimbingan dan konseling perkembangan 
Pertemuan 14 Evaluasi dan tindak lanjut program bimbingan 
Pertemuan 15 Review   
Pertemuan 16 Ujian akhir semester 
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