
SILABUS MATA KULIAH 

STUDI KASUS 

 
I. Identitas Mata Kuliah 

Kode Mata Kuliah  : PB 402 

Nama Mata Kuliah : Studi Kasus 

Bobot/ SKS  : 3 SKS 

Semester   : 7 (Tujuh) 

Kelompok Mata Kualiah : Keahlian 

Prasyarat   : Teori Konseling, Teori Kepribadian, Pengantar  

  BK, Perkembangan 

Dosen   :  Prof Syamsu Yusuf 

   Dra. Yusi Riksa Yustiana, M.Pd 

       Dr. Euis Farida, M.Pd 

II. Indikator kompetensi 

Kompensi   : K.5 Menguasai konsep dan praksis bimbingan dan  

  Konseling 

       Sub Kompetensi  : K.5.2 Memahami bidang garapan bimbingan dan  

  Konseling 

       Indikator   : a. terampil mengases kebutuhan konseli dan  

memberikan pelayanan bimbingan dan konseling 

berdasarkan hasil asesment 

    

 

III. Tujuan Pembelajaran 

Setelah menempuh mata kuliah ini mahasiswa diharapkan memahami konsep 

studi kasus sebagai pendekatan untuk mengases, mengalisis dan memberikan 

layanan bimbingan dan konseling bagi konseli 

 

IV. Deskipsi Isi 

Mata kuliah ini membahas : kajian ulang konsep bimbingan dan konseling, 

perkembangan, teori kepribadian, teori konseling; strategi bimbingan dan 

konseling; konsep studi kasus; mengases kebutuhan konseli, menganalis 

kebutuhan dan menetapkan strategi bimbingan yang tepat; serta praktik 

melakukan studi kasus dan memberikan layanan bimbingan dan konseling  

berdasarkan hasil analisa studi kasus.  

 

V. Pendekatan Pembelajaran 

Pendekatan pembelajaran adalah contektual artinya konsep studi kasus 

dimaknai dan dipraktekkan dalam konteks kebutuhan konseli dalam setting 

perkembangan terhadap strategi layanan bimbingan dan konseling yang tepat 

digunakan. 

Teknik yang digunakan adalah : ceramah bervariasi, diskusi, dan simulasi 



 

VI. Penilaian 

1) Kehadiran    : 15 % 

2) partisipasi    : 15 % 

3) Tugas – tugas (Simulasi)  : 20 % 

4) UTS     : 25 % 

5) UAS (laporan praktik)   : 25 % 

 

VII. Topik / Materi Perkuliahan 

1) Orientasi Perkualiahan 

2) konsep studi kasus 

3) Kaji ulang konsep perkembangan 

4) Kaji ulang konsep dan teori kepribadian dan konseling 

5) Kaji ulang strategi layanan Bimbingan dan konseling 

6) Studi Kasus dalam aspek perkembangan Fisik 

7) Studi Kasus dalam aspek perkembangan Psikomotorik  

8) UTS 

9) Studi Kasus dalam aspek perkembangan kognitif 

10) Studi Kasus dalam aspek perkembangan bahasa 

11) Studi Kasus dalam aspek perkembangan sosial 

12) Studi Kasus dalam aspek perkembangan emosi 

13) Studi Kasus dalam aspek perkembangan moral 

14) Studi Kasus dalam aspek perkembangan pengayatan keagamaan 

15) Studi Kasus dalam aspek perkembangan kepribadian 

16) UAS 

 

VIII. Kepustakaan 

1) Donohue, E. Willian, Krasner, Leoanard. (1995), Handbook of 

Psychological Skills  Training. Boston: Allyn and Bacan. 

2) Santrock, J. Jhon. 1993. Adolescence : An Introduction. Wisconsin: 

Brown & Benchmark: Publishers.. 

 


