UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN

Silabus
1. Identitas mata kuliah

Nama mata kuliah
:  Psikologi Abnormal/Psikopatologi

Nomer kode
:  PG337
Jumlah sks
:  2 sks
Semester
:  4 (empat)
Kelompok mata kuliah
:  MKK Program Studi

Program Studi/Program
:  Psikologi/S-1

Status mata kuliah
:  Mata kuliah dasar 

Prasyarat
:  Studi Kepribadian I-II
Dosen


  :  Prof. Dr. Soetardjo A. Wiramihardja, Psi

  



     Sri Maslihah, M.Psi., Psi.
                                      Ifa H. Misbach, S.Psi, Psi
2. Tujuan
Setelah lulus mata kuliah ini mahasiswa diharapkan memiliki pemahaman mengenai pengertian perilaku normal dan abnormal pada manusia, mengetahui pendekatan-pendekatan dalam psikologi abnormal, memahami  penye​bab munculnya perilaku abnormal, mengenal gejala dan me​mahami dina​mika terjadinya gangguan perilaku, emosi, dan  kepribadian manusia, serta mengenal prevensi, asesmen dan terapi gangguan perilaku, emosi, dan ke​pribadian manusia.

3. Deskripsi isi

Mata kuliah ini menyajikan pengertian dan ruang lingkup kajian Psikologi Abnormal. Dalam perkuliahan ini disampaikan konsep-konsep  teoritis tentang keadaan normal dan tidak normal pada manusia, faktor penyebab munculnya perilaku abnormal pada manusia serta uraian tentang etiologi dan dinamika gangguan-gangguan perilaku, emosi, dan kepribadian manu​sia.

4. Pendekatan pembelajaran
    Ekspositori dan Inkuiri.

- Metode
:  Ceramah, studi kasus, tanya jawab, dan diskusi kelas

    - Tugas
:  Laporan buku, penyusunan makalah, dan presentasi kelas

    - Media
:  LCD, OHP, white board. 

5. Evaluasi 
Keberhasilan mahasiswa dalam perkuliahan ini ditentukan oleh prestasi yang  bersangkutan dalam:

- Pembuatan makalah

- Studi kasus

- Partisipasi kelas & presentasi kelas

- Kehadiran

- UTS dan UAS

6. Rincian materi perkuliahan tiap pertemuan

Pertemuan 1
:  Orientasi Perkuliahan 

   
Pertemuan 2
:  Pengantar Psikologi Abnormal

  
Pertemuan 3
:  Konsep Teoritis tentang Kondisi Normal dan Abnormal    

                                  serta penyebab Abnormalitas pada Manusia
   
Pertemuan 4 
:  Stress dan Gangguan Fisik    
   
Pertemuan 5
:  Gangguan Kecemasan  (Anxiety Disorder)
Pertemuan 6
:  Gangguan Disosiatif dan Somatoform  
Pertemuan 7
:  Ketergantungan dan Penyalahgunaan Obat
Pertemuan 8
:  UTS
Pertemuan 9
:  Mood Disorder
Pertemuan 10 
:  Gangguan Kepribadian
    
Pertemuan 11
:  Psikotik
    
Pertemuan 12
:  Penyimpangan Seksual, Paraphilia, dan Gangguan 

                                  Gender Identity 

    
Pertemuan 13
:  Gangguan Neuropsikologis  
    
Pertemuan 14 
:  Assessment, Terapi dan Upaya-upaya Pencegahan 

                                  (Prevensi)
    
Pertemuan 15
:  Review 
    
Pertemuan 16
:  UAS
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