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1. Identitas mata kuliah 

Nama mata kuliah 
:  Kesehatan dan Keselamatan Kerja
Nomor Kode 
:  PG552
Jumlah sks
:  2 sks
Kelompok mata kuliah
:  MKP – Pilihan Bebas
Program studi/ Program
:  Psikologi/S1
Status mata kuliah
:  Pilihan pada kajian Psikologi Industri
Prasyarat
:  -

Dosen 
:  Drs. Ahmad Anwar Yusa, M.Pd.
2. Tujuan 
Perkuliahan ini bertujuan untuk memahami problematik yang berkaitan dengan keselamatan & kesehatan kerja di tempat kerja, baik di bengkel maupun di industri; serta memahami tipe, faktor penyebab, dan dampak yang diakibatkannya.

3. Deskripsi isi
Materi perkuliahan meliputi: Tipe kecelakaan yang disebabkan oleh ke​salahan kerja, faktor-faktor yang dapat menimbulkan kesalahan kerja baik yang menyangkut faktor peralatan, lingkungan kerja maupun manusia. Dampak dan kerugian yang diakibatkan oleh kecelakaan kerja baik yang bersifat fisik, psikologis, sosiologis maupun ekonomis. Pengembangan program keselamatan & kesehatan kerja di lingkungan industri.

4. Pendekatan pembelajaran 
Perkuliahan diselenggarakan melalui pendekatan ekspositori dalam ben​tuk ceramah dan tanya jawab yang dilengkapi dengan peng​gunaan LCD, OHP, dan pendekatan inkuiri yaitu penyelesaian tugas perorangan secara parsial tersetruktur.

5. Evaluasi 

Tahapan mahasiswa dalam penguasaan mata kuliah ini melalui evaluasi proses penyelesaian tugas tersetruktur dan evaluasi Ujian Tengah Semester (UTS) serta Ujian Akhir Semester (UAS).
6. Rincian materi perkuliahan tiap pertemuan 

Pertemuan 1 
:  Pengantar Kesehatan dan Keselamatan Kerja
Pertemuan 2 
:  Hukum Ketenagakerjaan di Indonesia
Pertemuan 3 
:  Gizi dan Kesehatan Kerja
Pertemuan 4 
:  Pengenalan alat-alat keselamatan kerja
Pertemuan 5,6 
: Tipe kecelakaan yang disebabkan oleh kesalahan kerja

Pertemuan 7 
:  Faktor-faktor yang dapat menimbulkan kesalahan kerja

Pertemuan 8 
:  UTS

Pertemuan 9,10 
:  Dampak dan kerugian yang diakibatkan oleh kecelakaan kerja

Pertemuan 11,12 : Pengembangan program keselamatan & kesehatan kerja di lingkungan industri

Pertemuan 13 

 : Psikologi Kerja di lingkungan Industri 

Pertemuan 14
 : P3K akibat bahaya kebakaran

Pertemuan 15
 : Manajemen Kesehatan dan Keselamatan Kerja di Industri
Pertemuan 16 
 : UAS

7. Daftar Buku

Buku utama
      Cole, Roland A. (1987). Industrial Safety Techniques. Sydney: West Publi​shing Corporation PTY Ltd. 
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