
SILABUS MATA KULIAH PSIKOLOGI PERKEMBANGAN I 

1. Identitas Mata Kuliah 
Nama mata kuliah : Psikologi Perkembangan I 
Kode mata kuliah  : GT.101 
Bobot SKS  : 3 
Semester   : 2 
Kelompok mata kuliah :  
Program studi  : PG PAUD 
Status mata kuliah : Wajib 
Prasyarat   :  
Dosen   : Dra. Hj. Entang Kartika, M.Pd 

        Dra. Nenden Ineu H, M.Pd 
 
2. Tujuan Mata Kuliah : Mahasiswa setelah mengikuti perkuliahan Psikologi Perkembangan I  

diharapkan mahasiswa mampu memiliki pengetahuan dan memahami  
konsep psikologi dan psikologi perkembangan. 
 

3. Deskripsi Isi  : Untuk kuliah Psikologi Perkembangan I salah satu bentuk kajian  
yang memberikan pemahaman dan menggunakan konsep dan teori  
mengenai sejarah, pengertian dan proses perkembangan, hukum 
perkembangan, aliran-aliran perkembangan, teori-teori 
perkembangan menurut para ahli, fase-fase serta tugas 
perkembangan anak usia TK, perkembangan pra kelahiran dan 
perkembangan kelahiran 
 

4. Pendekatan Dalam Pembelajaran 
Pendekatan pembelajaran dilakukan dalam berbagai bentuk, untuk member kesempatan kepada 
mahasiswa aktif terlibat dalam proses pembelajaran. Pendekatan pembelajaran terutama 
menggunakan inkuiri dan eksporilasi. 
Metode  : Tanya jawab, diskusi, dan pemecahan masalah 
Tugas : Laporan buku, makalah, pengujian dan diskusi 
Media : OHP, LCD 
 

5. Evaluasi Hasil Belajar 
Evaluasi hasil belajar dilauakn meliputi aspek berikut : 

a. Kehadiran : 80 % 
b. Tugas  : 20 % 
c. Partisipasi : 30 % 
d. UTS  : 20 % 
e. UAS  : 30 % 

 

 



6. Rincian Materi Perkuliahan Tiap Pertemuan 
 

1. Pertemuan Ke 1  : Orientasi Perkuliahan 
2. Pertemuan Ke 2  : Sejarah Perkembangan anak 
3. Pertemuan Ke 3  : Pengertian Psikologi dan Psikologi Perkembangan 
4. Pertemuan Ke 4  : Hukum Konvergensi dan tempo perkembangan 
5. Pertemuan Ke 5  : Masa peka dan kepribadian 
6. Pertemuan Ke 6  : Bertahan dan mengembangkan diri, irama perkembangan  
7. Pertemuan Ke 7  : Aliran-aliran  perkembangan,  nativisme, empirisme, dan                      

      Konvergensi 
8. Pertemuan Ke 8  : Teori Perkembangan Sigmund Freud 
9. Pertemuan Ke 9  : Ujian Tengah Semester (UTS) 
10. PErtemuan Ke 10  : Teori Perkembangan Erickson dan Piaget 
11. Pertemuan Ke 11  : Teori Perkembangan Skinner 
12. Pertemuan Ke 12  : Teori Perkembangan Maslow 
13. Pertemuan Ke 13  : Teori Perkembangan Albert Bandura 
14. Pertemuan Ke 14  : Fase dan tugas perkembangan anak TK 
15. Pertemuan Ke 15  : Perkembangan pra kelahiran dan kelahiran  
16. Pertemuan Ke 16  : Ujian Akhir Semester (UAS). 

 
7. Daftar Buku 

Rini Hildayani. Matri Peka Psikologi Perkembangan Anak. Jakarta 
John. W. Santrock. Perkembangan Masa Hidup. Jakarta : Erlangga 
Abni Syamsudin  (1996).  Psikologi Kependidikan. Bandung : Penerbit Rosda karya 
Departemen Pendidikan dan kebudayaan (1993). Kurikulum Pendidikan Dasar. Jakart : 
Depdikbud. 
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