
SATUAN ACARA PERKULIAHAN 
 

Topik  : Psikologi Perkembangan I 
Pertemuan  : 1 s/d 16 
 

Pertemuan Pokok 
Bahasan 

Indikator 
Ketercapaian 
Kompetensi 

Kegiatan 
Perkuliahan Penilaian Sumber 

dan Media

Ke 1 Orientasi 
Perkuliahan 

    

Ke 2 Sejarah 
Perkembang
an Anak 

Menguraikan 
Sejarah 
Perkembanga
n Anak 

1. Menyampaikan tujuan 
perkuliahan 

2. Menjelaskan perkembangan 
anak 

3. Mendiskusikan sejarah 
perkembangan anak 

4. Menyimpulkan Materi 

Membuat 
resume hasil 
perkuliahan  

Rini 
Hudayani 
. 
Psikologi 
Perkemba
ngan. 
Jakarta 
  

Ke 3 Pengertian 
Psikologi 
Perkembang
an dan 
proses 
perkembang
an   

Menjelaskan 
definisi 
perkembangan 
dan psikologi 
perkembangan

1. Menyampaikan tujuan 
perkuliahan 

2. Mendiskusikan materi 
secara kelompok 

3. Mempresentasikan hasil 
diskusi 

4. Menyimpulkan hasil 
 

Membuat 
rangkuman 
dari Bab yang 
digunakan 

Psikologi 
Perkemba
ngan 
Symon y 

Ke 4 Hukum 
konvergensi, 
Tempo 
perkembang
an, Hukum 
Kesatuan 
organ  

Menjelaskan 
hukum 
konvergensi 
dan tempo 
perkembangan 

1. Menyampaikan tujuan 
pembelajaran 

2. Menginformasikan langkah 
perkuliahan 

3. Mahasiswa berkelompok 
mendiskusikan materi 
perkuliahan 

4. Mempresentasikan hasil 
diskusi 

5. Menyimpulkan materi   
 

Membuat 
resume secara 
kelompok 

 

Ke 5 Hukum masa 
peka, hukum 
rekapitulasi, 
hukum 
hirarchi 
perkembang
an 

Menjelaskan 
hukum masa 
peka, hukum 
rekapitulasi, 
dan hukum 
hirarchi 
perkembangan 

1. Menyampaikan tujuan 
perkuliahan 

2. Menginformasikan 
langkah-langkah 
perkuliahan 

3. Menjelaskan materi 
perkuliahan 

4. Menyimpulkan hasil 
perkuliahan bersama-sama 

Membuat 
laporan secara 
berkelompok. 

 

KE 6 Hukum 
irama 
perkembang
an, hukum 

Menjelaskan 
hukum irama, 
menjelaskan 
hukum 

1. Menyampaikan tujuan 
perkuliahan  

2. Diskusi secara 
bekelompok 

Membuat 
resume secara 
individual 

 



mengemban
gkan diri, 
hukum 
hirarchi 
perkembang
an 
 

bertahan dan 
mengembangk
an diri   

3. Menyimpulkan meteri 
hasil 

Ke 7 Aliran,  
nativisme, 
empirisme, 
dan            
konvergensi 

Menjelaskan 
aliran 
nativisme, 
empirisme, 
dan            
konvergensi   

1. Menyampaikan tujuan 
perkuliahan 

2. Diskusi kelompok 
3. Menyimpulkan hasil 

perkuliahan 

Membuat 
resume secara 
individual 

 

Ke 8 Teori 
Perkembang
an Sigmund 
Freud 

Menguraikan 
teori 
perkembangan 
Sigmund 
Freud 

1. Menyampaikan tujuan 
perkuliahan 

2. Apersepsi  
3. Menjelaskan perkuliahan 
4. Menyimpulkan hasil 

perkuliahan 
 

Membuat 
laporan dari 
internet 
tentang materi 
Sigmund 
freud 

 

Ke 9 
 

UJIAN TENGAH SEMESTER 
 

Ke 10 Teori 
perkembangan 
Erickson dan 
Piaget 

Menguraikan 
teori 
Perkembangan 
Erickson dan 
Piaget 

1. Menyampaiakn tujuan 
perkuliahan 

2. Apersepsi 
3. Mendiskusikan Materi  
4. Presentasi 
5. Kesimpulan 

 

Membuat 
resume secara 
Individual 

 

Ke 11 Teori 
Perkembangan 
Skinner 

Menjelaskan 
teori 
perkembangan 
Skinner 

1. Menyampaiakan tujuan 
perkuliahan 

2. Apersepsi 
3. Diskusi kelompok  
4. Presentasi hasil diskusi 

 

Membuat 
kesimpulan 
secara 
kelompok 

 

Ke 12 Teori 
Perkembangan 
Maslow 

Menjelaskan 
Teori 
perkembangan 
dari Maslow 

1. Menyampaiakn tujuan 
perkuliahan 

2. Prsentasi hasil diskusi   
3. Menyimpulkan materi 

 

Membuat 
resume secara 
individual 

 

Ke 13 Teori 
Perkembangan 
Albert 
Bandura 

Menjelaskan 
Teori 
Perkembangan 
Albert Bandura 

1. Menginformasikan 
tujuan perkuliahan  

2. Menjelaskan langkah-
langkah perkuliahan 

3. Menjelaskan materi 
perkuliahan 

4. Menyimpulkan materi 
Perkuliahan 
 

Observasi ke 
TK secara 
Kelompok 

 



Ke 14 Fase-fase dan 
tugas 
perkembangan 
anak usia TK 

Mengkaji fase-
fase dan tugas-
tugas 
perkembangan  

1. Menyampaikan tujuan 
pekuliahan 

2. Diskusi kelompok 
3. Mempresentasikan 

hasil diskusi kelompok 
4. Menyimpulkan 
 

Membuat 
resume secara 
Individual 
 

 

Ke 15 Perkembangan 
Pra kelahiran 
dan kelahiran 

Memahami 
perkembangan 
pra kelahiran 
dan kelahiran  

1. Menyampaikan tujuan  
2. Apersepsi 
3. Diskusi kelompok 
4. Presentasi hasil diskusi 
 

Membuat 
laporan  

 

Ke 16 UJIAN AKHIR SEMESTER 
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