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A. DESKRIPSI 

Mata kuliah ini mengkaji dan menganalisis berbagai teori belajar dan pembelajaran dari berbagai pandangan para akhli pendidikan,  mulai dari 

konsep belajar, jenis-jenis belajar, prinsip-prinsip belajar, dan sumber-sumber bejalar, yang dapat dijadikan acuan untuk melaksanakan 

pembelajaran. Pengembangan pemahaman dalam penerapan pendekatan, strategi, model dan metode pembelajaran, serta keterampilan 

mengajar untuk digunakan dalam  menganalisis kasus-kasus pembelajaran di lapangan. 

 

B. TUJUAN MATA KULIAH 

Setelah mengikuti perkuliahan belajar dan pembelajaran,  mahasiswa  diharapkan mampu mendeskripsikan dan menganalisis teori-teori 

belajar dari berbagai pandangan para akhli pendidikan, mengembangkan  berbagai pendekatan,  strategi dan model pembelajaran yang 

berpijak pada berbagai pandangan tentang teori belajar, memanfaatkan  berbagai sumber belajar dalam pembelajaran dan melakukan analisis 

kasus-kasus pembelajaran. 

 

C. JABARAN PERTEMUAN DAN MATERI MATA KULIAH 

Pertemuan 1: Orientasi program perkuliahan dan mengkaji konsep belajar secara umum 

Pertemuan 2: Hakikat belajar, mengajar dan pembelajaran 

Pertemuan 3: jenis-jenis dan prinsip-prinsip belajar 



Pertemuan 4: Teori belajar behavioristik 

Pertemuan 5: Teori belajar kognitif dan konstruktivis 

Pertemuan 6: Teori belajar humanistik 

Pertemuan 7:  Teori belajar sosial 

Pertemuan 8: UTS 

Pertemuan 9: Pembelajaran yang berpijak pada teori belajar behavioristik 

Pertemuan 10: Pembelajaran yang berpijak pada teori belajar kognitif dan konstruktivisme 

Pertemuan 11: Pembelajaran yang berpijak pada teori belajar humanisme 

Pertemuan 12: Keterampilan dasar mengajar 

Pertemuan 13: Pemanfaatan berbagai sumber belajar dalam pembelajaran 

Pertemuan 14: Analsis kasus-kasus pembelajaran 

Pertemuan 15: Pembahasan kasus-kasus pembelajaran 

Pertemuan 16: UAS 

 

D. PENDEKATAN PERKULIAHAN 

Pendekatan yang digunakan dalam proses perkuliahan:  

1. Pendekatan perkuliahan berorientasi pada pendekatan konstruktivisme 

2. Metode dan teknik perkuliahan yang dipilih adalah metode dan teknik pembelajaran yang bersifat interaktif di antaranya metode 

ceramah, diskusi, pemberian tugas, kerja kelompok, dan simulasi yang mengacu pada penerapan model pembelajaran kontekstual dan 

kooperatif. 



3. Penugasan secara kelompok dan presentasi berdasarkan penelusuran dan melakukan kajian, analisis serta evaluasi terhadap teori-teori 

belajar dan pembelajaran 

4. Penugasan secara kelompok untuk melakukan observasi lapangan terhadap praktik-praktik pembelajaran di kelas 

5. Penugasan individual untuk penelusuran sumber-sumber teori belajar dan pembelajaran. 

 

E. MEDIA 

Media yang digunakan: 

- Laptop dengan tampilan powerpoint dan infokus 

- Video pembelajaran 

 

F. EVALUASI 

Kriteria:  

1. Kriteria evaluasi tugas kelompok, dilihat dari aspek tingkat kejelasan hasil kajian, analisis dan evaluasi serta presentasi hasil kajian dan 

penelusuran serta observasi lapangan. 

2. Kriteria presentasi kelompok, dilihat dari teknik penyajian, cara menanggapi saran dan pertanyaan, serta menyimpulkan. 

3. Kriteria tugas individu, dilihat dari relevansi, penelusuran sumber, dan kesimpulan, serta kelengkapan daftar pustaka 

4. Hasil Evaluasi: Hasil  evaluasi merupkan komulatif  dari  jumlah kehadiran, penyelesaian tugaskelompok, tugas 

individual, Ujian Tengah dan Akhir Semester, dengan bobot: tugas individual tugas kelompok. 20 %, Ujian Tengah Semester 40 % 

dan Ujian Akhir Semester 40 % 
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Pert Kompetensi Dasar Pokok 
Bahasan 

Indikator Ketercapaian 
Kompetensi 

Kegiatan Perkuliahan Penilaian 

1 2 3 4 5 6 
1. Mahasiswa memahami 

konsep belajar secara 
umum 

Konsep belajar 
secara umu 

Mahasiswa mampu 
mengidentifikasi berbagai 
pengertian belajar 

- Pengenalan silabus perkuliahan 
- Mengkaji konsep belajar secara umum 
- Curah gagasan tentang konsep belajar secara 

umum 
- Kesimpulan  hasil curah gagasan 

1. Penilaian  lisan 
2. Penilaian tertulis 
3. Penilaian proses 
4. Penilaian produk 

2. Mahasiswa memahami 
hakikat belajar, 
mengajar dan 
pembelajaran 

Hakikat 
belajar, 
mengajar dan 
pembelajaran 

Mahasiswa dapat 
menjelaskan hakikat 
belajar, mengajar, dan 
pembelajaran 

- Ceramah interaktif  
- Diskusi kelompok  
- Kesimpulan hasil diskusi 

- Penugasan penelusuran sumber yang 
relevan 

3. Mahasiswa memahami 
jenis-jenis dan prinsip-
prinsip belajar 
 

Jenis dan 
prinsip belajar 

Mahasiswa dapat 
menjelaskan berbagai jenis 
dan prinsip belajar secara 
umum 

- Ceramah interaktif  
- Diskusi kelompok  
- Kesimpulan hasil diskusi 
- Penugasan penelusuran sumber yang 

relevan 
4. Mahasiswa memahami 

teori belajar 
behavioristik 

Teori belajar 
behavioristik 

Mahasiswa dapat 
menjelaskan teori belajar 
behavioristik 

- Mengkaji literature   
- Laporan hasil kajian literature 
- Konsolidasi dan penjelasan 
- Pengembangan  teori dalam kehidupan  
-  Penugasan 



5. Mahasiswa memahami 

teori belajar kognitif 

dan konstruktivis 

 

Teori belajar 

kognitif dan 

konstruktivis 

 

Mahasiswa dapat 
menjelaskan teori belajar 
kognitif dan konstruktivis 

- Penjelasan singkat topik kajian 
- Pembentukan dan pembagian tugas 

kelompok (cooperative learning model 
jigsaw) 

- Diskusi kelompok ahli dan kelompok asal 
- Laporan hasil diskusi kelompok 
- Konsolidasi dan penjelasan 
- Pemberian tugas individu  
-  

6. Mahasiswa memahami 
teori belajar 
humanistik 

Teori belajar 
humanistik 

Mahasiswa dapat 
menjelaskan teori 
humanistik 

- Penjelasan singkat topik kajian 
- Pembentukan dan pembagian tugas 

kelompok (cooperative learning model 
jigsaw) 

- Diskusi kelompok ahli dan kelompok asal 
- Laporan hasil diskusi kelompok 
- Konsolidasi dan penjelasan 
- Pemberian tugas individu  

 

1. Penilaian  lisan 
2. Penilaian tertulis 
3. Penilaian proses 
4. Penilaian produk 
 

7. Mahasiswa memahami 
teori belajar sosial 

Teori belajar 
sosial 

Mahasiswa dapat 
menjelaskan teori belajar 
sosial 

- Ceramah interaktif  
- Diskusi kelompok  
- Kesimpulan hasil diskusi 
- Penugasan penelusuran sumber yang 

relevan 
8. UJIAN TENGAH SEMESTER 
9. Mahasiswa memahami 

penerapan teori belajar 
behavioristik dalam 
pembelajaran 

Pembelajaran 
yang berpijak 
pada teori 
belajar 
behavioristik 

Mahasiswa dapat 
memberikan contoh 
pembelajaran yang berpijak 
pada  teori belajar 
behavioristik  

- Ceramah interaktif  
- Diskusi kelompok  
- Kesimpulan hasil diskusi 
- Penugasan penelusuran sumber yang 

relevan 

1. Penilaian  lisan 
2. Penilaian tertulis 
3. Penilaian proses 
4. Penilaian produk 

10. Mahasiswa memahami 
penerapan teori belajar 
kognitif dan 

Pembelajaran 
yang berpijak 
pada teori 

Mahasiswa dapat 
memberikan contoh 
pembelajaran yang berpijak 

- Mengkaji literature  
- Laporan hasil kajian literature 



konstruktivis dalam 
pembelajaran 

belajar 
kognitif dan 
humanistik 

pada  teori belajar kognitif 
dan konstrktivis 

- Konsolidasi dan penjelasan 
- Pengembangan  secara empirik 
-  Penugasan 

11. Mahasiswa memahami 
pembelajaran yang 
berpijak pada teori 
belajar humansme 

Pembelajaran 
yang berpijak 
pada teori 
belajar 
humanisme 

Mehasiswa dapat 
memberikan contoh 
pembelajaran yang berpijak 
pada teori humanisme 

- Mengkaji literature  
- Laporan hasil kajian literature 
- Konsolidasi dan penjelasan 
- Pengembangan  secara empirik 
-  Penugasan 

 

12. Mahasiswa memahami 
keterampilan dasar 
mengajar 

Keterampilan 
dasar mengajar 

Mahasiswa dapat 
mengidentifikasi 
keterampilan dasar 
mengajar 

- Mengkaji literature  
- Laporan hasil kajian literature 
- Konsolidasi dan penjelasan 
- Pengembangan  secara empirik 
-  Penugasan 

13. Mahasiswa dapat 
memahami berbagai 
sumber belajar yang 
dapat dimanfaatkan 
dalam pembelajaran 

Pemanfaatan 
berbagai 
sumber belajar 
dalam 
pembelajaran 

Mahasiswa dapat 
menjelaskan berbagai 
sumber belajar dan 
pemanfaatannya dalam 
pembelajaran 

- Mengkaji literature  
- Laporan hasil kajian literature 
- Konsolidasi dan penjelasan 
- Pengembangan  secara empirik 
-  Penugasan 

14. Mahasiswa mengenal 
berbagai pelaksanaan 
pembelajaran yang ada 
di lapangan 

Analsis kasus-
kasus 
pembelajaran 
hasil observasi 
lapangan 

Mahasiswa dapat 
menganalisis penerapan 
pembelajaran yang ada di 
lapangan 

- Observasi pembelajaran di sekolah 
- Laporan hasil observasi 

15. Mahasiswa mengenal 
berbagai peaksanaan 
pembelajaran yang ada 
di lapangan 

Pembahasan 
kasus-kasus 
pembelajaran 

Mahasiswa dapat 
menentukan alternative 
perbaikan pembelajaran 
sesuai kasus pembelajaran 
dari lapangan 

- Membahas hasil observasi pembelajaran di 
sekolah 

- Menentukan alternative pembelajaran sesuai 
kasus pembelajaran di lapangan 

16. UJIAN AKHIR SEMESTER 
 


