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A.Deskripsi Mata Kuliah 

Mata  kuliah  ini  membahas  kosep  perkembangan  dan  pertumbuhan,  faktor‐faktor  yang 
mempengaruhi perkembangan,  fase‐fase perkembangan, Tugas‐tugas perkembangan, dan 
aspek‐aspek perkembangan. 

B.Tujuan Mata Kuliah 

 Mahasiswa setelah mengikuti perkuliahan  ini dapat memahami makna prtkembangan dan 
pertumbuha,faktor‐faktor  yang mempengaruhi  perkebangan,fase  dan  tugas  –tugas  serta 
aspek‐aspek perkembangan individu. 

C.Rincian Materi Mata Kuliah 

1.Makana Perkembangan dan pertumbuhan 

2.Prinsip‐prinsip perkembangan 

3.Faktor‐faktor yang mempengaruhi perkembangan 

4.Fase perkembangan yang berdasarkan biologis, psikologis dan didaktis 

5.Tugas‐tugas perkembangan 

6.Aspek‐aspek  perkembangan;  kognitif,  bahasa/bicara, motorik,  emosi,  sosial, moral  dan 
kepribadian. 

 

 



D.Perdekatan perkuliahan 

Pendekatan  perkuliahan  dilakukan  dalam  berbagai  bentuk,  untuk  memberi  kesempatan 
kepada  mahasiswa  aktif  terlibat  dalam  proses  pembelajaran  pendekatan  pembelajaran 
terutama menggunakan inkuiri. 

E.Media 

OHP dan LCD 

F.Evaluasi 

Keberhasilan mahasiswa dalam perkuliahan ini ditentukan oleh prestasi yang bersangkutan 
dalam : 

1.Kehadiran dan tugas   : 30 % 

2.Ujian Tengah Semester  : 30 % 

3.Ujuan Akhir Semester  : 40% 
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SATUAN ACARA PERKULIAHAN 

Mata Kuliah               :  Perkembangan Peserta Didik 

Kompetensi dasar            : Memahami konsep perkembangan dan aspek‐aspek perkem 

        Bangan. 

Pertemuan              :  1 – 16 

Pertemuan ke 1 

Pokok Bahasan           : Konsep Perkembangan 

Indikator ketercapaian        : mendeskrifsikan makna perkembangan dan pertumbuhan 

Kegiatan Perkuliahan 

a.Kegiatan awal 10 menit    : Orientasi perkuliahan dan menyampaikan tujuan perkuliahan 

b.Kegiatan inti  70 menit     : Menjelaskan materi 

Kegiatan akhir 20 menit     : Menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penilaian 

a.Evaluasai            : Tes lisan tanya jawab 

b.Tugas Individu          : Membuat resume 

c.Tugas Kelompok             : Telaah bab dari buku yang dirujuk 

Pertemuan ke 2 

Pokok Bahasan        : Prinsip‐prinsip perkembangan 

Indikator          : Menjelaskan prinsip‐prinsip perkembangan 

Kegiatan perkuliahan 

a.Kegiatan awal 10 menit : Menyampaikan tujuan dan aersepsi 

b.Kegiatan Inti 70 menit   : diskusi kelompok dan mempresentasikannya 

c.Kegiatan akhir 20 menit : menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penilaian 

a.Evaluasi           : Tes lisan dan tanya jawab 

b.Tugas individu         : Membuat resume 



c.Tugas kelompok        : Laporan buku 

Pertemuan ke 3  

Pokok Bahasan       : Faktor‐faktor yang mempengaruhi perkembangan 

Indikator ketercapaian    : Menguraikan faktor‐faktor yang mempengaruhi perkembangan 

Kegiatan perkuliahan 

a.Kegiatan awal 10 menit : Menyampaikan tujuan dan apersepsi 

b.Kegiatan Inti 70 menit    : Diskusi kelompok dan mdmpresentasikan hasil diskusi 

c.Kegiatan akhir 20 menit : Menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penilaian 

a.Evaluasi           : Tes lisan dan tanya jawab 

b.Tugas individu         : Membuat resume 

c.Tugas Kelompok         : Laporan Buku 

Pertemuan ke 4 

Pokok Bahasan       : Tugas Perkembangan anak Usia SD 

Indikator ketercapaian   : Mengkaji tugas‐tugas  

Kegiatan perkuliahan      

a.Kegiatan awal 10 menit : Menyampaikan tujuan dan apersepsi 

b.Kegiatan Inti 70 menit   : Diskusi kelompok dan mempresentasikan hasil diskusi 

c. Kegiatan Akhir 20 menit : Menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penilaian 

a.Evauasi                     : Tes lisan dan tanya jawab 

b.Tugas Individu         : Membuat resume 

c.Tugas Kelompok         : Telaah Bab dari buku yang dirujuk 

Pertemuan ke 5  

Pokok Bahasan        : Fase‐fase Perkembangan berdasarkan Biologis 

Indikator ketercapaian     : Menguraikan fase‐fase perkembangan berdasarkan Biologis 



Kegiatan Perkuliahan 

a.kegiatan awal 10 menit    : Menyampaikan tujuan dan apersepsi 

b.Kegiatan Inti 70 menit    : Diskusi kelompok dan mempresentasikannya 

c.Kegiatan Akhir 20 menit    : Menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penilaian 

a.Evaluasi        : Tes lisan dan tanya jawab 

b.Tugas Individu      : Membuat resume 

c.Tugas Kelompok      : Laporan buku 

Pertemuan ke 6 

Pokok bahasan      : Fase‐fase perkembangan berdasarkan Psikologis 

Indikator ketercapaian    : Mengkaji fase‐fase perkembangan berdasarkan psi 

           Kologis 

Kegiatan Perkuiahan 

a.Kegiatan awal 10 menit    : Menyampaikan tujuan dan apersepsi 

b.Kegiatan Inti 70 menit    : Diskusi kelompok dan mempresentasikannya 

c.Kegiatan Akhir 20 menit    : Menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penilaian 

a.Evaluasi        : Tes lisan dan tanya jawab 

b.Tugas Individu      : Membuat resume  

c.Tugas kelompok      : Observasi ke SD terdekat di lingkungan kampus,un 

            tuk mengamati karakteristik fase perkembangannya 

Pertemuak ke 7 

Pokok Bahasan      : Fase‐fase perkembangan berdasarkan didaktis 

Indikator ketercapaian    :  Menjelaskan  fase‐fase  perkembangan  berdasarkan
            didaktis 

 



Kegiatan perkuliahan 

a.Kegiatan awal 10 menit      : Menyampaikan tujuan dan apersepsi 

b.Kegiatan Inti  70 menit      : Diskusi kelompok lalu mempresentasikannya 

c.Kegiatan akhir 20 menit      : Menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penilaian 

a.Evaluasi      : Tes liasan dan tanya jawab 

b.Tugas individu    : Membuat resume 

c.Tugas kelompok    : Laporan buku 

Pertemuan ke 8 

UTS 

Pertemuan ke 9 

Pokok Bahasan    : Aspek Perkembangan Kognitif 

Indikator ketercapaian  : Mengkaji aspek perkembangan kognitif menurut Piaget 

Kegiatan Perkuliahan 

a.Kegiatan awal 10 menit  : Menyampaikan tujuan dan apersepsi 

b.Kegiatan Inti 70 menit  : Diskusi kelompok dan mempresentasikannya 

c.Kegiatan akhir 20 menit  : Menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penilaian 

a.Evaluasi    : Tes lisan dan tanya jawab 

b.Tugas Individu  : Membuat resume 

c.Tugas kelompok  : Menyusun makalah 

Pertemuan ke 10 

Pokok Bahasan    : Aspek perkembangan bahasa/bicara 

Indikator ketercapaian  : Menguraikan perkembangan bicara/bahasa anak usia SD 

Kegiatan perkuliahan 

a.Kegiatan awal 10 menit  : Menyampaikan tujuan dan apersepsi 



b.Kegiatan Inti 70 menit  : Diskusi kelompok lalu mempresentasikannya 

c.Kegiatan Akhir 20 menit  : Menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penilaian 

a.Evaluasi    : Tes lisan dan tanya jawab 

b.Tugas individu  : Membuat resume 

c.Tugas kelompok  : Laporan buku 

Pertemuan ke 11 

Pokok Bahasan    : Aspek perkembangan Sosial 

Indikator ketercapaian  : Menjelaskan perkembangan sosial anak usia SD 

Kegiatan perkuliahan 

a.Kegiatan awal 10 menit  : Menyampaikan tujuan dan apersepsi 

b.Kegiatan Inti 70 menit  : Diskusi kelompok lalu mempresentaikannya 

c.Kegiatan Akhir 20 menit  : Menyimpulkan hasil perkuliahan  

Penilaian 

a.Evaluasi    : Tes lisan dan tanya jawab 

b.Tugas Individu  : Membuat resume 

c.Tugas Kelompok  : Telaah Bab 

Pertemuan ke 12 

Pokok Bahasan    : Aspek perkembangan emosi 

Indikator ketercapaian  : Mengkaji perkembangan emosi anak usia SD 

Kegiatan perkuliahan 

a.Kegiatan awal 10 menit  : Menyampaikan tujuan dan apersepsi 

b.Kegiatan Inti 70 menit  : Diskusi kelompok lalu mempresentasikannya 

c.Kegiatan Akhir 20 menit  : Menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penilaian 

a.Evaluasi    : Tes lisan dan tanya jawab 



b.Tugas Individu    : Membuat resume 

c.Tugas kelompok     : Laporan Buku 

Pertemuan ke 13 

Pokok Bahasan    : Aspek Perkembangan Motorik 

Indikator ketercapaian  : Mengidentifikasi aspek perkembangan motorik anak usia SD 

Kegiatan Perkliahan 

a.Kegiatan awal 10 menit  : Menyampaikan tujuan dan apersepsi 

b.Kegiatan Inti 70 menit  : Diskusi kelompok dan mempresentasikannya 

c.Kegiatan Akhir 20 menit  : Menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penilaian 

a.Evaluasi    : Tes lisan dan tanya jawab 

b.Tugas Individu  : Membuat resume 

c.Tugas kelompok  : Observasi ke SD terdekat untuk mengidentifikasi perkembangan  

        motorik anak usia SD 

 

Pertemuan ke 14 

Pokok Bahasan    : Aspek Perkembangan Moral 

Indikator ketercapaian  : Menjelaskan perkembangan moral anak usia SD 

Kegiatan Perkuliahan 

a.Kegiatan awal 10 menit  : Menyampaikan tujuan dan apersepsi 

b.Kegiatan Inti 70 menit  : Diskusi kelompok dan mempresentasikannya 

c.Kegiatan akhir 20 menit  : Menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penialaian 

a.Evaluasi    : Tes liasan dan tanya jawab 

b.Tugas Individu  : Membuat resume 

c.Tugas Kelompok  : Laporan Buku 



Pertemuan ke 15  

Pokok bahasan    : Aspek Perkembangan Kepribadian 

Indikator ketercapaian  : Menjelaskan makna kepribadian dan tipe‐tipe kepribadian 

Kegiatan Perkuliahan 

a.Kegiatan awal 10 menit  : Menyampaikan tujuan dan apersepsi 

b.Kegiatan Inti 70 menit  : Diskusi kelompok dan mempresentasikannya 

c.Kegiatan Inti 20 menit  : Menyimpulkan hasil perkuliahan 

Penilaian 

a.Evaluasi    : Tes lisan dan tanya jawab 

b.Tugas Individu   : Membuat resume 

c.Tugas Kelompok   : Telaah Bab 

Pertemuan ke 16    

UAS 
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