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SILABUS 

1. IDENTITAS MATA KULIAH 
a. Nama Mata Kuliah  : PENGEMBANGAN EKSTRA KULIKULER 
b. Nomor kode  : GD 542 
c. Bobot sks   : 3 (TIGA) SKS 
d. Semester   : 2 (dua)  
e. Kelompok mata kuliah : MK  
f. Prodi – konsentrasi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 
g. Status mata kuliah  : wajib 
h. Prasyarat   :  
i. Dosen   : Ardiyanto, M.Sn. 

 
2. TUJUAN MATA KULIAH 

Dengan mengikuti mata kuliah media pendidikan seni rupa I ini, mahasiswa dapat mengetahui serta 

lingkup kegiatan ekstra kulikuler di lingkungan SD. Mahasiswa Diharapkan memiliki kesadaran 

terhadap pengembangan kegiatan kepanduan: Pramuka, budaya, tradisi permainan dan mainan 

tradisional anak. Diharapkan kegiatan kepramukaan, seni-budaya dan motorik tersebut dapat 

berkontribusi produktif dalam pengembangan karakter siswa didik. Mahasiswa diharapkan 

mengetahui dan dapat mengelola keorganisasian ekstrakulikuler tersebut. Mahasiswa tersebut dapat 

pula mengelola suatu paket kegiatan melalui tata laksana manajmeen proyek kegiatan secara 

sederhana.  

 
3. DESKRIPSI ISI 

Pada mata kuliah ini mahasiswa secara khusus diperkenalkan sejarah dan lingkup kepramukaan, 

diperkenalkan pula materi praktika secara singkat yang menunjang kegiatan kepramukaan. 

Diperkkenalkan sejumlah potensi kaulinan/ dolanan anak tradisional berikut mainan yang berbasis 

padapotensi alam lokal. Mahasiswa dibekalipengetahuan dasar tata laksana pengelolaan 

keorganisasian kegiatan ekstra kulikuler agar dapat membina secara berkelanjutan. Disamping itu 

pengetahuan dasar manajemen proyek kegiatan ekstra kulikuler. 

 

4. PENDEKATAN DALAM PEMBELAJARAN 
Ekpositori dan Inkuiri 
Metode  : Ceramah, tanya jawab, penugasan 
Tugas  : latihan keterampilan dasar, penyelesaian kasus (berkarya), serta pengujian 
Media  : LCD proyektor 
 

5.  EVALUASI HASIL BELAJAR 
Keberhasilan mahasiswa dalam perkuliahan ini ditentukan oleh prestasi mahasiswa itu 
sendiri dalam : 

a. Tugas dan Latihan  
b. UTS dan UAS 
c. Partsipasi kegiatan kelas (indoor dan outdoor) 
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6. RINCIAN MATERI PERKULIAHAN TIAP PERTEMUAN 
Pertemuan 1 : pemaparan tujuan dan ruang lingkup mata kuliah pengembangan ekstra  
                               kulikuler di SD  
Pertemuan 2  : sejarah gerakan kepanduan dan perintisnya 
Pertemuan 3 : sejarah singkat Pramuka di Indonesia  
Pertemuan 4 : tri satya  & Dasa Darma 
Pertemuan 5 : peraturan baris berbaris 
Pertemuan 6 : morse & semaphore 
Pertemuan 7  : jejak dan sandi 
Pertemuan 8 : P3K 
Pertemuan 9 : Tali Temali 
Pertemuan 10   : berkemah 

Pertemuan 11   : UTS 

Pertemuan 12   : pengenalan manajemen dasar organisasi ekstrakulikuler 

Pertemuan 13   : pengenalan dasar manajemen proyek (kegiatan) 

Pertemuan 14   : pengenalan tradisi lokal: permainan tradisional (kaulinan) anak 

Pertemuan 15   : pengenalan dasar mainan tradisional anak (media & teknik) 

Pertemuan 16 : UAS  
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RINCIAN PERTEMUAN DAN MATERI M.K. PENGEMBANGAN EKSTRA KULIKULER 
 

PERTEMUAN TOPIK MATA KULIAH SKS KETERANGAN 

1 pemaparan tujuan dan ruang lingkup mata 
kuliah pengembangan ekstra kulikuler di SD  
 

  

2 sejarah gerakan kepanduan dan perintisnya   

3 sejarah singkat Pramuka di Indonesia   

4 tri satya  & Dasa Darma   

5 peraturan baris berbaris   

6 morse & semaphore   

7 jejak dan sandi   

8 P3K   

9 Tali Temali   

10 berkemah   

11 UTS   

12 pengenalan manajemen dasar organisasi 
ekstrakulikuler 

  

13 pengenalan dasar manajemen proyek 
(kegiatan) 

  

14 pengenalan tradisi lokal: permainan 
tradisional (kaulinan) anak 

  

15 pengenalan dasar mainan tradisional anak 
(media & teknik) 

  

16 UAS   

 
 
 
 
 
 
 
 
 


